
LA COMUNICAZIONE ASSERTIVA:
COMPETENZA CHIAVE PER OGNI COLLABORATORE

IO SONO OK, TU SEI OK!
Inizio: Lunedì 06 febbraio alle 09.00

EVENTOCORSO

AZIENDA ..................................................................................... REFERENTE .................................................................................
TEL .............................................. FAX .............................................. EMAIL .......................................................................................... 
ISCRIVE N° ........... PARTECIPANTE/I al Corso “IO SONO OK, TU SEI OK!”
NOME E COGNOME PARTECIPANTE  .....................................................................................................................................
La realizzazione del seminario è subordinata al raggiungimento di un numero minimo di iscritti. Con la compilazione del coupon 
autorizzo l’utilizzo dei dati indicati in base al Regolamento (UE) 679/2016 ai fini dell’attività associativa di Apindustria.

COUPON DI ISCRIZIONE

Essere assertivi significa far valere
i propri punti di vista, bisogni
ed esigenze nel pieno rispetto 
delle esigenze e dei diritti altrui.

Nella quotidianità di un’azienda 
questo significa creare un
ambiente di lavoro in cui le 
comunicazioni sono fluide, dirette,
chiare e favorire la creazione di 
relazioni positive e significative.

RELATORE

Dott.ssa Beatrice Vedovi
Consulente e Formatrice di soft skills.
Uno dei suoi principali obiettivi personali e lavorativi sono lo 
sviluppo e la valorizzazione del capitale umano.
 Il suo continuo interesse al fiorire delle persone, l’ha portata a 
specializzarsi nella Scienza della Felicità diventando un Positive 
Trainer e un Chief Happiness Officer.

Via Ilaria Alpi, 4 - 46100 Mantova (MN)
Tel. 0376.221823 - e-mail info@api.mn.it

PROGRAMMA
- La comunicazione è una competenza 
   da allenare

- Comunicazione verbale, paraverbale 
   e non verbali

- Gli stili comunicativi: passivo, aggressivo

- Il vantaggio di utilizzare la             
   comunicazione assertiva

Per iscriverti
Puoi cliccare qui, 
compilare il Coupon sottostante 
ed inviarlo via Mail a formazione@api.mn.it.

APINDUSTRIA

LUNEDÌ 06 FEBBRAIO
LUNEDÌ 20 FEBBRAIO
09.00 - 13.00

COSTO DEL CORSO
€ 170 + Iva (azienda associata)
€ 200 + Iva (azienda non associata)

IN DIRETTA STREAMING

https://forms.gle/KjJnpd8zau1CsvW77

