
CONTENUTI

• I problemi: come li affrontiamo?
• La struttura delle mappe mentali
• Le mappe mentali: come disegnarle
• Esercitazioni sull’utilizzo delle   
 mappe mentali.

Mercoledì 22 settembre
9:00 - 18:00

PALAZZO ALPI
VIA ILARIA ALPI, 4
MANTOVA

CORSO

AZIENDA ..................................................................................... REFERENTE .................................................................................
ATTIVITÀ ........................................................................................................................................................................................................
TEL .............................................. FAX .............................................. EMAIL .......................................................................................... 
ISCRIVE N° ........... PARTECIPANTE/I al Corso “Usare le mappe mentali tra creatività e problemi”

NOME E COGNOME PARTECIPANTE  .....................................................................................................................................
NOME E COGNOME PARTECIPANTE   .....................................................................................................................................

La realizzazione del seminario è subordinata al raggiungimento di un numero minimo di iscritti. Con la compilazione del coupon 
autorizzo l’utilizzo dei dati indicati in base al Regolamento (UE) 2016/679 ai fini dell’attività associativa di Apindustria.

COUPON DI ISCRIZIONE

Per iscriverti:
Puoi cliccare qui
Puoi compilare il Coupon oppure via 
e-mail a formazione@api.mn.it

Per trovare la strada giusta serve 
sempre una mappa!

Avete mai affrontato problemi 
che sembrano irrisolvibili? Sapete 
sfruttare le vostre doti di creatività  
in azienda?

Le mappe mentali sono uno 
strumento che consente di osservare 
un problema sotto tutti i punti di 
vista e risolverlo in modo creativo.

COSTO DEL CORSO

€ 140 + Iva (azienda associata)
€ 190 + Iva (azienda non associata)

Via Ilaria Alpi, 4 - 46100 Mantova (MN)
Tel. 0376.221823 - www.api.mn.it

RELATORE

Dott. Gilberto Cristanini
Coach e formatore

APINDUSTRIA

USARE LE MAPPE MENTALI PER LA 
CREATIVITÀ E IL PROBLEM SOLVING
Mercoledì 22 settembre ore 09.00

https://forms.gle/DF5Jf4X8A4X5WhyP8

