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LA LETTURA RAPIDA
E LA COMPRENSIONE DEL TESTO

Ogni giorno ritroviamo sulla nostra scrivania una
enorme mole di informazioni da leggere.

E, prima di “archiviarle”, dovremmo visionarle,
selezionarle, studiarne alcune parti, leggerne
altre, ecc..: troppo tempo dedicato e spesso con
fatica e risultati non all'altezza delle aspettative.

Quando si legge o studia un testo si deve
capirlo, ricordare i punti salienti, restare
attento e concentrato.

Impariamo come assieme!

SABATO 13 MAGGIO

ORE 09.00 -18.00 R
SABATO 27 MAGGIO J{
ORE 09.00 -18.00

SABATO 10 GIUGNO

ORE 09.00 -13.00

PALAZZO ALPI
VIA ILARIA ALPI, 4 @
MANTOVA

OBIETTIVI

e Test di lettura: velocita, comprensione
e rapporto “PCM”

* |l lettore tradizionale e il lettore veloce

« Comprendere e ricordare

* Le basi della concentrazione mentale

« Ostacoli e blocchi nella lettura

* |l movimento oculare

* Anticipazione e pre-esame

* Laricerca dei concetti-chiave

¢ Lettura “selettiva”: circolari, ricerca dati,
ricerca concetti

e Lettura “informativa”: quotidiani, riviste,
ripasso, aggiornamenti, letture non
impegnative

COUPON DI ISCRIZIONE

AZIENDA
ATTIVITA

NOME E COGNOME PARTECIPANTE

e Lettura “concettuale”: libri, dispense, testi
scolastici e universitari di medio livello,
argomenti da capire bene

e Lettura “studio”: libri impegnativi, testi
scolastici e universitari di elevato livello,
concetti complessi da apprendere

« Applicazioni alla realta di ogni partecipante

¢ Valutazione finale dell’avvenuto
apprendimento da parte dei partecipanti

RELATORE

Eros Tugnoli /O\

Formatore e consulente in materia di
comunicazione e vendite

Autore del blog
www.marketingevendite.it

COSTO per partecipante

€300 + lva (azienda associata)
€350 + lva (azienda non associata)

Per iscriverti:

Puoi cliccare qui

oppure compilare il Coupon sottostante

ed inviarlo via mail a formazione@api.mn.it

La realizzazione del seminario € subordinata al raggiungimento di un numero minimo di iscritti. Con la compilazione del coupon
autorizzo I'utilizzo dei dati indicati in base al Regolamento (UE) 2016/679 ai fini dellattivita associativa di Apindustria.
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https://forms.gle/wg8XmJqvLzZFwBb27
https://www.linkedin.com/in/eros-tugnoli-30993926/
http://www.marketingevendite.it

